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Betreuungsangebot "Lichtblicke*

Mit unserem Betreuungsangebot fiir Demenzer-
krankte wollen wir vor allem Angehorige vom
taglichen Pflegealltag entlasten, gleichsam ,Licht-
blicke® fiir ein paar Stunden sein.

Verlisslichkeit, intensive Biografiearbeit bezogen
auf die zu Betreuenden sowie die Ankniipfung an
deren Ressourcen im Rahmen aktivierender Maf3-
nahmen sind neben Hilfen bei der Beforderung
wesentliche Qualititsmerkmale unseres Dienstes.

Unsere geschulten Krifte freuen sich auf Sie.

Individuelle Betreuung zu Hause

Information & Anmeldung:
Agnes Schiitte-Frauenprei

Tel.04961/974220 (vormittags)

Aus Tradition modern

Der Malteser Hilfsdienst ist ein Werk des 900-
jahrigen Malteser Ordens, der als souverdnes Subjekt
des Volkerrechts heute seinen Sitz in Rom hat. Der
katholische Laienorden unterhilt diplomatische Be-
ziehungen zu 92 Staaten und entsendet Vertreter in
neun internationale Organisationen wie etwa die
UNO. Dieser Status pradestiniert die Malteser be-
sonders fir Vermittlungsmissionen und humanitére
Einsitze in Krisengebieten.

Die Geschichte des Malteser Ordens geht zuriick auf
ein vom Seligen Gerhard gegriindetes Pilger- und
Krankenhospiz in Jerusalem. Dessen Bruderschaft
schliefen sich 1099 die ersten Ritter aus dem Abend-
land an. Durch die Jahrhunderte verlagert sich der
Hauptsitz tiber Rhodos nach Malta — daher der Na-
me ,Malteser” — und schlief}lich nach Rom. Ab 1310
baut der Orden ein Hospital- und Sanititswesen auf,
das immer wieder die Standards in Medizin und
Krankenpflege weiterentwickelt und die weltweite
Bekanntheit des Ordens begriindet.

Heute ist der Malteser Orden mit eigenen Einrich-
tungen in mehr als 110 Landern der Welt vertreten.
Mit uber 500 Standorten ist der deutsche Malteser
Hilfsdienst das weltweit grofite Werk des Ordens mit
vielfiltigen Diensten in Notfallvorsorge, Ausbildung
und sozialen Hilfen, an denen 30.000 ehrenamtliche
sowie 3.500 hauptamtliche Malteser mitwirken. Die
Malteser unterhalten Betreuungseinrichtungen fur
Aussiedler sowie Asylbewerber und sind Triger von
neun Krankenhidusern und vierzehn Altenhilfeein-
richtungen in Deutschland.

© Malteser Hilfsdienst in Papenburg e.V.

Pflegen lernen -
Perspektiven entdecken

Die sozialpflegerische
Ausbildung der Malteser

I m mit IHK-Zertifikat

Malteser

...weil Nahe zihlt.




Herausforderung Demographie

Die demographische Bevolkerungsentwicklung in
Verbindung mit der angespannten finanziellen
Situation in den sozialen Versorgungssystemen
stellt sowohl stationire Pflegeinrichtungen als auch
ambulante Pflegedienste in Zusammenarbeit mit
pflegenden Angehorigen vor grofle Herausforderun-
gen und erfordert entsprechende Vorbereitung.

Grundkenntnisse in
Pflege und Betreu-
ung sind in der Zu-
kunft noch stirker
gefragt — ein Bedarf,
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tigen Qualifikationsangeboten Rechnung tragen.

- Ausbildung Pflegediensthelfer(in) -

Der traditionelle Ausbildungsgang der ,Schwestern-
helferin® wurde unter Beriicksichtigung aktueller
Anforderungen neu konzipiert. In 120 Unterricht-
stunden Theorie und einem Praktikum gleichen
Umfangs bereiten unsere Dozenten Sie vor auf:

e das Aktivieren und Mobilisieren von Pflege-
bediirftigen,

e die Gestaltung von Rdumen fiir Pflegebediirftige,
o Hilfe bei der Erndhrung und der Korperpflege,
¢ Begleitung und Kommunikation,

e die Beobachtung von Verinderungen im Pflege-
alltag,

e Mafnahmen zur Vermeidung von Zweiterkran-
kungen,

¢ die Dokumentation von Pflege und Betreuung.

- RegelmaRBige Pflegefortbildungen -

Regelmiflige Fortbildungen im Umfang von 6
Unterrichtsstunden mit interessanten Themen zur
Anwendung in stationirer oder ambulanter Kran-
ken- und Altenpflege halten Sie auf dem Laufen-
den und informieren iiber aktuelle Erkenntnisse.
Die entsprechenden Veranstaltungen sind auch
offen fiir pflegende Angehorige oder sonstige
Interessierte.

Das aktuelle Fortbildungsprogramm finden Sie
jeweils unter:

www.malteser-papenburg.de in der Rubrik

»rund um Pflege-Qualifikation“ -> Fortbildungen

- Basiswissen Pflege -

Als Einfithrung zu den Pflegefortbildungen bieten wir
fur Teilnehmer(innen) ohne groflere Vorkenntnisse
auf Anfrage einen 6 Doppelstunden umfassenden
Einfithrungskurs an, der Ihnen u. a. Grundlagen zur:

o Hilfe bei Korperpflege, Aufstehen und Gehen,
Nahrungsaufnahme und Ausscheiden,

e Krankenbeobachtung (Korpertemperatur,
Gestik, Mimik, Sprache),
e Sicherheit im Krankenzimmer.

vermittelt. Veranstaltungen finden ab 10 TN statt.

- Einfach einsteigen -

Die Titigkeit in der Pflege ist eine sinnvolle Aufgabe
mit vielen Chancen. Als ausgebildete Kraft stehen
Ihnen vielseitige berufliche und ehrenamtliche
Einsatzmoglichkeiten offen — auch bei den Malte-
sern (z. B. im Betreuungsangebot ,Lichtblicke® fir
an Demenz Erkrankte).

Aufbaumodule mit IHK-Zertifikat

Gemeinsam mit der Bildungs-GmbH des Deutschen
Industrie- und Handelskammertages (DIHK) haben
wir Malteser den Zertifikatslehrgang ,,Fachkraft fiir
Gesundheits- und Sozialdienstleistungen (IHK)“
entwickelt.

Das Angebot fiir Berufsriickkeh-
rer und -umsteiger(innen) im
Umfang von 144 Unterrichts-
stunden baut auf der pflegefach-
lichen  Qualifikation  ,Pfle-
gediensthelfer(in) auf und stellt
eine Querschnittsqualifizierung é} ~
mit den Schwerpunkten af

¢ Haushalt und Ernihrung
(z. B. Einkauf, Reinigung, Hygiene, Waische),

o Beschiftigung, Begleitung und Betreuung
(z. B. Demenz, Alltagskompetenz erhalten, Ge-
dichtnistraining, Sturzprophylaxe),

e Sterbebegleitung
(z. B. Kontaktaufnahme, ,,Tod“ und ,Sterben®,
die Dimensionen der Sterbebegleitung)

sowie betriebswirtschaftlichen Grundlagen dar.
Alle Module werden auch separat als Zusatzquali-
fikation fiir Pflegediensthelfer(innen) angeboten.

Information & Anmeldung

Malteser Hilfsdienst
"Sozialpflegerische Ausbildung"
FlachsmeerstraBBe 14 - 26871 Papenburg

Tel.04961/97 4220
ausbildung @malteser-papenburg.de



